ETLAPTERVEZET

2026. szeptember 01-tol szeptember 04-ig

Hétf6 31. Kedd 01. Szerda 02. Csiitortok 03. Péntek 04.
Tea, Felvagott, Tea, Kendémgjas, Tea, Szalami, Tea, Felvagott,
Reggeli Kockasajt, Zoldaru Rama, Jam, Rama, Méz,
Paradicsom, Korpas kenyér TV-paprika, Uborka, Zsemle
Zsemle Zsemle
Hamis gulyas Csontleves Kertészleves Tejfolos
Ebéd Bolognai spagetti | Vajas, zoldséges | Réntott csirkemell burgonyaleves
Gytimolcs csirkemell Petr. burgonya Sertésporkolt
Rizs Savanyusag Tarhonya
Savanytsag
Kukoricas-kapias | Pésztortarhonya | Currys csirkemell
Vacsora csirkeragu Savanyusag Rizi-bizi
Bulgur

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisnée Simon Tiinde
élelmezésvezeto

Dr. Vajon Ildiko
iskolaorvos




ETLAPTERVEZET

2026. szeptember 07-tol szeptember 11-ig

Hétf6 07. Kedd 08. Szerda 09. Csiitortok 10. Péntek 11.
Tea, Felvagott, Tea, Tej, Tea, Szalami, Tea, Tea, Tej, Miizli,
Reggeli Vaj, Uborka, Kakads csiga Rama, Réantotta, Felvagott, Zsemle
Zsemle Kockasajt, Zsemle | TV-paprika, Zsemle Kenyér
Tavaszi leves Tojasleves Daragaluska leves Tojasleves Kolbaszos
Sajtos, tejszines Siilt csirkecomb Burgonyaf6zelék Vadas s.szelet bableves
Ebéd csirkemell Sopszka salata/ Zabpelyhes Tészta koret Grizes tészta
Petr. burgonya Rizs hasgomboce Gyiimolcs
Brassoi Sargaborso- Tea Hentes tokany
Vacsora apropecsenye fozelék Hot-dog Rizs
Savanyusag Sertésporkolt

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisnée Simon Tiinde

élelmezésvezeto

Dr.Vajon Ildiko

iskolaorvos




ETLAPTERVEZET

2026. szeptember 14-tol szeptember 18-ig

Hétfo 14. Kedd 15. Szerda 16. Csiitortok 17. Péntek 18.
Tea, Sajtkrém, Tea, Felv. Rama, Tea, Kenémajas, Tea, Sonka, Tea, Virsli,
Reggeli Zoldaru, Tuaros batyu Zoldaru Rama, Zoldaru, Mustar,
Kornspitz, Zsemle Korpas kenyér Zsemle Zsemle
Zsemle
Paradicsomleves Karfiolleves Gulyasleves Karfiolleves Zoldségleves
Francia gyros Tejfolos s.szelet Taros tészta Rakott s.karaj Babfdzelek
Ebéd Hasabburgonya Penne Gytmolcs Petr. burgonya Fasirozott
Gyilimolcs
Tarhonyés hus Joghurtos Siilt hurka Spagetti
Vacsora Savanyusag csirkecomb Burgonya sajtmartassal
Z0oldséges rizs Savanyusag Gylimolcs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisné Simon Tiinde
élelmezésvezetd

Dr.Vajon Ildiko

iskolaorvos




ETLAPTERVEZET

2026. szeptember 21-tol szeptember 25-ig

Hétfo 21. Kedd 22. Szerda 23. Csiitortok 24. Péntek 25.
Tea, Tej, Tea, Tea, Tej, Tea, Szalami, TV- Tea, Rama,
Reggeli | Kalacs, Felv., Méz, Rama, Gabonapehely, paprika Parizsi,
Zsemle Sonka, Zsemle Felv, Zsemle Kenyér Trapp. sajt,
Zsemle
Karaladbéleves | Sargaborsoleves Husleves Lebbencsleves Csirkeraguleves
Csirkepaprikas Sajtmartasos Gyiimolcsszosz Lecsos s.szelet | Kaposztas tészta
Ebéd Copfocska halfilé Fott hts Tarhonya Gytimolcs
tészta Petr. burgonya Pogacsa
Taros derelye | Zoldbabfozelék Mexikoi Stefania szelet
Vacsora Gytimolcs Siilt kolbasz sertéstokany Burgonyapiiré
Rizs Savanyusag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisnée Simon Tiinde

élelmezésvezetod

Dr.Vajon Ildiko

iskolaorvos




ETLAPTERVEZET

2026. szeptember 28-tdl szeptember 30-ig

Hétfo 28. Kedd 29. Szerda 30. Csiitortok 01. Péntek 02.
Tea, Tej, Perec, Tea, Sonka, Tea,
Reggeli | Felv., Zsemle | Rama, Fott tojas, Rama, Parizsi
Zsemle Zsemle
Tarhonya leves | Gytimolcsleves Zoldborsoleves
Donati s.szelet Brokkolis Paprikéas burgonya
Ebéd Rizs csirkemell Savanyusag
Befott Burg. piiré
Husgomboc Csikoés tokdny | Bacskai rizseshus
Vacsora | Paradicsommart Tészta koret Savanyusag
as

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisné Simon Tiinde Dr.Vajon Ildiko
élelmezésvezeto iskolaorvos




