ETLAPTERVEZET

2026. majus 04 — majus 08-ig

Hétfo 04. Kedd 05 Szerda 06. Csiitortok 07. Péntek 08.
Tea, Szalami Tea, Sonka, Tea, Tea, Kendmajas, | Tea, Sajtos parizsi,
Reggeli Rama, Jam, Fott tojas, Rama, Turos batyu, Zoldaru, Kenyér | Rama, Méz, Zsemle
Zsemle Zo6ldaru, Zsemle | Felvagott, Zsemle
Karfiolleves Frankfurti leves Z0ldség leves Tejf. karfiolleves Csontleves
Ebéd Tokfozelek Lekvéros gomboc S.porkolt Réantott hal Chilis bab
Sertésporkolt Gylimolcs Tarhonya Burgonya, Sav Fott tojas
Maikos rétes Savanylsag
Tavaszi Temesvari s. Joghurtos Sargaborso
Vacsora rizseshus tokany csirkecomb fozelek
Copfocska tészta Bulgur Silt virsli

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisné Simon Tiinde Dr. Vajon Ildiko

élelmezésvezeto iskolaorvos




ETLAPTERVEZET

2026. majus 11 — majus 15-ig

Hétfo 11. Kedd 12. Szerda 13. Csiitortok 14. Péntek 15.
Tea, Pizzas csiga, Tea, Felvagott, Tea, Virsli, Tea, Felvagott, Tea, Szalami,
Reggeli | Kockasajt, Kifli | Kockasajt, Rama Mustar Sajt, Zsemle Rama, Zoldaru,
Zsemle Kenyér Zsemle
Hamis gulyas Paradicsomleves Lebbencsleves Zoldségleves Alfoldi leves
Lasagne Lyoni sertés szelet |  Paprikas csirke Székelykéaposzta | GOrog martasos
Ebéd Makos tészta Petr. burgonya Orso tészta Stitemény hus
Gylimoélcs Savanytsag Hasabburgonya
Gylimolcs
Siilt csirkecomb Spagetti Kukoricas, kapias | Tarhonyas hus
Vacsora Rizi-bizi sajtmartassal csirkeragu Savanyusag
Savanyusag Gyiimolcs Rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisné Simon Tiinde

élelmezésvezeto

Dr. Vajon Ildiko

iskolaorvos




ETLAPTERVEZET

2026. majus 18-tol majus 22-ig

Hétfo 18. Kedd 19. Szerda 20. Csiitortok 21. Péntek 22.
Tea, Tea, Tea, Tej, Tea, Rama, Méz, | Tea, Tojaskrém,
Reggeli | Makos burkifli, Rama, Jam Gabonapehely. Felvagott, Zsemle | Péarizsi, Zsemle
Felv. Rama, Felvagott, Zsemle | Felvagott, Zsemle
Zsemle
Csontleves Gytlimolcsleves Zellerkrémleves Karalabéleves Savanyu
Zoldbabos Z0za-maj porkolt | Vajas, zoldséges Sajtmartasos kaposztas
Ebéd s.szelet Tarhonya, csirkemell halfile bableves
Rizs Savanylsag Rizs Burg. piire. Burgonyas tészta
Gylimolcs
Paprikas s.szelet | Tepsis burgonya Lencsef6zelék Cukkinis
Vacsora | Copfocska tészta debrecenivel Siilt kolbasz carbonaras
Savanyusag tészta

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisnée Simon Tiinde
élelmezésvezeto

Dr. Vajon Ildiko
iskolaorvos




ETLAPTERVEZET

2026. majus 25-t6l majus 29-ig

Hétfo 25. Kedd 26. Szerda 27. Csiitortok 28. Péntek 29.
Tea, Kakao, Tea, Rantotta Tea, Tej, Felvagott, | Tea, Kendmajas, Tea,
Reggeli | Kalacs, Felvagott, Kenyér Zsemle Z06ldaru, Kenyér | Csaszarszalonna,
Zsemle, Pogacsa Zsemle, Z0ldaru,
Kelbimboleves Sargaborsoleves Zo6ldborsoleves Tojésleves Legényfogo
Burgonyafézelék | Rantott csirkemell | Gyros, Hasabburg, | Lecsos s.szelet leves
Ebéd Fasirozott Zoldséges rizs Tzatziki, Pita Tarhonya Makos tészta
Gylimolcs
Bacskai rizseshtis Tea Paradicsomos Donéati s.szelet
Vacsora Savanyusag Hot-dog hiisgombodc Rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Sarusi-Kisnée Simon Tiinde
élelmezésvezeto

Dr. Vajon Ildiko
iskolaorvos




